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1. Vi bérjar med DIG
undera 6vér och svara pa F(‘j|iomde fraqor.
Svaren behaver inte vara relaferade tilldin hund eller er relation. Oe handlar bara om dig.

Vad i ditt Liv vill du ska férbli likadant? Vad far dig att m8 bra?

Finns det n8got i ditt Liv som skaver? Vad vill eller behéver du férandra - bara fér din egen skull?

Vad drémmer du om? Vad Langtar din sjal efter?
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Sida vid sida: sista steget



2. Din hunds tur

Fundera dver och svara utifran basta F'Ormégo hur du tror att din hund Upp|ever sitt liv.

Vad ar det basta din hund vet? P8 vilken plats ar din hund mest harmonisk?

Saknar din hund n8got i Sin vardag? Har hunden ndgot behov som inte tillgodoses?

Nar far din hund vara hela sig sjalv? Vad sjunger dess hjarta om?
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3. Skriv en bucket list

sida \/ﬁj@wﬁsﬁjﬁgﬁ

u V\/Qe/‘ua/

G igemom svaren ovan och skriv sen en gemensam bucket list med FHro olka fokus.

Tre saker att uppleva
1.

2.

3.

Tre saker att utforska

1

2.

3.

Tre soker att lara

1

2.

3.

Tre saker att uppnd
1

2.

3.
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